FICHE TECHNIQUE / TECHNICAL SHEET

PRODUIT / PRODUCT JOUES DE BCEUF CUITES CONGELEES / FROZEN COOKED BEEF

CHEEK

Code Mayrand Plus Montréal : 00115
Code Mayrand Plus Drummondyville : 04326

INGREDIENTS / INGREDIENTS :

Ingredients : boeuf, sel, poivre / beef, salt, pepper.

Procédé de décongélation : Immerger le produit congelé sous-vide dans I'eau froide et/ou

placer le produit congelé dans le réfrigérateur.

Procédure de cuisson : Placer les joues de beeuf dans I'eau chaude et servir ou placer au four

15-20 minutes a 350 degrés.

Valeur nutritive

Nutrition Facts
pour 3009
Per 300g

H % valeur quotidienne*
Calories 213 % Daily Value*

Lipides / Fat 6g 2%
saturés / Saturated 69
+trans/Trans 09

Glucides / Carbohydrate 21 g

Fibres / Fibre 0 g 0%

Sucres / Sugars 0 g 0%
Protéines / Protein 21 g 7%
Cholestérol / Cholesterol 0 mg
Sodium 20 mg 6 %
Potassium 0 mg 0%
Calcium 0 mg 0%
Fer/Iron 0 mg 0%

*5% ou moins c'est peu, 15% ou plus c'est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

Format : +/- 300g

Poids par sac: +/- 1.8kg
Emballage : 6 unités par sac
Quantité/boite : 4 sacs par caisse
Palettisation : 6x8

Durée de vie : 548 jours

Autres : Produit cuit/surgelé
Emballage : Sac



